
 
 

PROGRAMA DE LA 

ASIGNATURA: CLINICA GINECOLOGICA 

 

Unidad 1. La mujer. Aspectos psicosociales de la mujer. Etapas de la vida: niñez, 

adolescencia, madurez, climaterio. Sus principales características fisiológicas. Recuerdo 

embriológico, anatómico e histológico génito mamario. Fisiología del ciclo menstrual y 

del proceso reproductivo humano. Mecanismos de regulación. 

Unidad 2. Semiología y evaluación del Aparato Genital y la Glándula Mamaria. Historia 

Clínica en Ginecología. Examen físico ginecológico: inspección de abdomen, mamas y 

genitales externos. Especuloscopía. Tacto vaginal combinado, palpación abdominal y de 

mamas. Métodos complementarios: laboratorio, imágenes, colposcopía, histeroscopía, 

citología. Uso racional de métodos diagnósticos, costo/efectividad y adaptación al medio 

y patología. Sensibilidad y especificidad de los métodos disponibles. 

Unidad 3. Ginecología infanto juvenil. El Aparato Reproductor de 0 a 8 años. Motivos 

de consulta más frecuentes. Patologías prevalentes. Semiología y propedéutica específica 

de esta edad. Detección precoz de alteraciones del desarrollo. Mecanismo neuroendocrino 

de la pubertad. Cambios biopsicosociales en la pubertad. Evaluación cronológica de los 

caracteres sexuales secundarios. Preparación para una sexualidad sana. Motivos de 

consulta más frecuentes. 

Unidad 4. Endocrinopatías ginecológicas. Principios de hormonología: hormonas 

sexuales proteicas y esteroideas. Alteraciones menstruales: clasificación y etiología. 

Algoritmo diagnóstico y principios terapéuticos. Dismenorrea y Síndrome Premenstrual. 

Conceptos básicos sobre los principales síndromes endócrinos: anovulación, poliquistosis 

ovárica, hiperandrogenismos, hiperprolactinemia, Inter sexos. Rol del médico generalista 

en su detección y pautas de derivación. 

Unidad 5. Medicina Reproductiva. La pareja estéril: epidemiología y etiología. Conducta 

diagnóstica del ginecólogo de la comunidad. Impacto psicosocial de la infertilidad. 

Prevención de la infertilidad en la mujer y el hombre. Conceptos básicos y fundamentos 



 
 
de Reproducción Asistida. Aborto espontáneo: epidemiología, etiología y clínica. 

Conducta terapéutica. Embarazo no deseado. 

Unidad 6. Reproducción Programada. Métodos anticonceptivos: indicaciones de cada 

método, contraindicaciones, efectos secundarios ventajas y desventajas. Problemática 

médico-social del embarazo no programado y del aborto provocado: actualidad de la 

legislativa al respecto y sus implicancias sociales, médicas y culturales. Rol del médico. 

Sexualidad: fisiopatología de la respuesta sexual femenina. Rol del ginecólogo en la 

consulta sexológica. 

Unidad 7. Medicina del Climaterio. Climaterio y menopausia: definición, epidemiología, 

impacto biopsicosocial. Síndrome climatérico: síntomas. Repercusiones del climaterio: 

atrofia urogenital, osteopatía, modificaciones cardiovasculares y neurológicas. Manejo 

interdisciplinario de la mujer climatérica. Control periódico. Prevención y pesquisa de 

patologías prevalentes. Terapéutica hormonal y no hormonal del climaterio: indicaciones, 

beneficios y riesgos. 

Unidad 8. Infecciones en Ginecología. Enfermedades de Transmisión Sexual: 

importancia médico-social y prevención. Epidemiología. Clasificación. Descripción 

clínica de las infecciones prevalentes. Principios terapéuticos. Enfermedad inflamatoria 

Pelviana: concepto, etiología, conducta diagnóstica y terapéutica no especializada. 

Secuelas reproductivas. Vulvovaginitis: clínica. Bacteriología. Terapéutica. 

Unidad 9. Patología benigna pelviana. Leiomioma uterino: epidemiología, clínica, 

diagnóstico, principios terapéuticos. Tumores de ovario: incidencia, clasificación, clínica, 

diagnóstico, principios terapéuticos. Endometriosis: incidencia, fisio patogenia, clínica, 

diagnóstico, principios terapéuticos. Endometriosis y fertilidad. Alteraciones del 

desarrollo del aparato reproductor: descripción simplificada, diagnóstico no 

especializado. Implicancias reproductivas. Dolor pelviano crónico. Principios 

diagnósticos y terapéuticos. Dismenorrea y síndrome premenstrual: fisio patogenia, 

herramientas diagnósticas y terapéuticas. Importancia del examen físico y la anamnesis; 

principios del tratamiento. 



 
 
Unidad 10. Emergencias ginecológicas. Abdomen Agudo ginecológico: concepto, 

clasificación, clínica, diagnóstico en la emergencia, diagnósticos diferenciales, principios 

terapéuticos. Embarazo ectópico: epidemiología, clínica, diagnóstico precoz y principios 

terapéuticos: médico y quirúrgico. Hemorragias genitales: clasificación, etiología, pautas 

diagnósticas y terapéuticas. 

Unidad 11. Alteraciones de la estática pelviana. Uro ginecología. Prolapso genital: fisio 

patogenia, clínica, diagnóstico semiológico, principios terapéuticos. Incontinencia de 

orina: fisio patogenia, diagnóstico clínico, principios terapéuticos. 

Unidad 12. Patología mamaria. Patología mamaria benigna: alteraciones del desarrollo, 

tumores y alteraciones del desarrollo e involución mamaria (ANDI). Cáncer de mama: 

epidemiología, grupos de riesgo, lesiones precursoras, estadificación. Diagnóstico en 

patología mamaria: imagenología, cito histología. Importancia del tamizaje poblacional. 

Pautas terapéuticas en patología mamaria benigna y maligna. Actitud diagnóstica ante un 

nódulo de mama: detección precoz. 

Unidad 13. Oncología ginecológica I. Epidemiología de los cánceres pelvianos 

prevalentes: vulva, cuello, endometrio y ovario. Grupos de riesgo. Historia natural de los 

cánceres pelvianos prevalentes. Lesiones precursoras. Detección precoz: fundamentos, 

objetivos y metodología. Conceptos básicos de cirugía, quimioterapia, radioterapia y 

hormonoterapia. 

Unidad 14. Oncología ginecológica II. Síntomas y signos de los cánceres pelvianos 

prevalentes. Conceptos básicos de diagnóstico, estadificación, pronóstico y tratamiento. 

Actitud diagnóstica y manejo clínico ante lesión vulvar, cervical, metrorragia y masa 

anexial. 

Unidad 15. Aspectos deontológicos y medicolegales en ginecología. Relación 

médicopaciente: aspectos éticos y legales. Responsabilidad legal del equipo de salud. 

Marco legal en control y promoción de la fertilidad. Abuso sexual: conducta médica.  


