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PROGRAMA DE LA
ASIGNATURA: CLINICA GINECOLOGICA

Unidad 1. La mujer. Aspectos psicosociales de la mujer. Etapas de la vida: nifiez,
adolescencia, madurez, climaterio. Sus principales caracteristicas fisioldgicas. Recuerdo
embriolégico, anatémico e histolégico génito mamario. Fisiologia del ciclo menstrual y

del proceso reproductivo humano. Mecanismos de regulacion.

Unidad 2. Semiologia y evaluacion del Aparato Genital y la Glandula Mamaria. Historia
Clinica en Ginecologia. Examen fisico ginecologico: inspeccion de abdomen, mamas y
genitales externos. Especuloscopia. Tacto vaginal combinado, palpacion abdominal y de
mamas. Métodos complementarios: laboratorio, imagenes, colposcopia, histeroscopia,
citologia. Uso racional de métodos diagndsticos, costo/efectividad y adaptacion al medio

y patologia. Sensibilidad y especificidad de los métodos disponibles.

Unidad 3. Ginecologia infanto juvenil. EI Aparato Reproductor de 0 a 8 afios. Motivos
de consulta mas frecuentes. Patologias prevalentes. Semiologia y propedéutica especifica
de esta edad. Deteccion precoz de alteraciones del desarrollo. Mecanismo neuroendocrino
de la pubertad. Cambios biopsicosociales en la pubertad. Evaluacion cronoldgica de los
caracteres sexuales secundarios. Preparacion para una sexualidad sana. Motivos de

consulta mas frecuentes.

Unidad 4. Endocrinopatias ginecoldgicas. Principios de hormonologia: hormonas
sexuales proteicas y esteroideas. Alteraciones menstruales: clasificacion y etiologia.
Algoritmo diagndstico y principios terapéuticos. Dismenorrea y Sindrome Premenstrual.
Conceptos basicos sobre los principales sindromes enddcrinos: anovulacion, poliquistosis
ovarica, hiperandrogenismos, hiperprolactinemia, Inter sexos. Rol del médico generalista

en su deteccion y pautas de derivacion.

Unidad 5. Medicina Reproductiva. La pareja estéril: epidemiologia y etiologia. Conducta
diagndstica del ginecélogo de la comunidad. Impacto psicosocial de la infertilidad.

Prevencion de la infertilidad en la mujer y el hombre. Conceptos basicos y fundamentos
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de Reproduccion Asistida. Aborto espontaneo: epidemiologia, etiologia y clinica.

Conducta terapéutica. Embarazo no deseado.

Unidad 6. Reproduccién Programada. Métodos anticonceptivos: indicaciones de cada
método, contraindicaciones, efectos secundarios ventajas y desventajas. Problematica
médico-social del embarazo no programado y del aborto provocado: actualidad de la
legislativa al respecto y sus implicancias sociales, médicas y culturales. Rol del médico.
Sexualidad: fisiopatologia de la respuesta sexual femenina. Rol del ginec6logo en la

consulta sexoldgica.

Unidad 7. Medicina del Climaterio. Climaterio y menopausia: definicion, epidemiologia,
impacto biopsicosocial. Sindrome climatérico: sintomas. Repercusiones del climaterio:
atrofia urogenital, osteopatia, modificaciones cardiovasculares y neurologicas. Manejo
interdisciplinario de la mujer climatérica. Control periddico. Prevencion y pesquisa de
patologias prevalentes. Terapéutica hormonal y no hormonal del climaterio: indicaciones,

beneficios y riesgos.

Unidad 8. Infecciones en Ginecologia. Enfermedades de Transmision Sexual:
importancia médico-social y prevencion. Epidemiologia. Clasificacion. Descripcion
clinica de las infecciones prevalentes. Principios terapéuticos. Enfermedad inflamatoria
Pelviana: concepto, etiologia, conducta diagnostica y terapéutica no especializada.

Secuelas reproductivas. Vulvovaginitis: clinica. Bacteriologia. Terapéutica.

Unidad 9. Patologia benigna pelviana. Leiomioma uterino: epidemiologia, clinica,
diagndstico, principios terapéuticos. Tumores de ovario: incidencia, clasificacidn, clinica,
diagndstico, principios terapéuticos. Endometriosis: incidencia, fisio patogenia, clinica,
diagndstico, principios terapéuticos. Endometriosis y fertilidad. Alteraciones del
desarrollo del aparato reproductor: descripcién simplificada, diagndstico no
especializado. Implicancias reproductivas. Dolor pelviano crénico. Principios
diagndsticos y terapéuticos. Dismenorrea y sindrome premenstrual: fisio patogenia,
herramientas diagnésticas y terapéuticas. Importancia del examen fisico y la anamnesis;

principios del tratamiento.
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Unidad 10. Emergencias ginecoldgicas. Abdomen Agudo ginecoldgico: concepto,
clasificacion, clinica, diagnéstico en la emergencia, diagnosticos diferenciales, principios
terapéuticos. Embarazo ectdpico: epidemiologia, clinica, diagnostico precoz y principios
terapéuticos: médico y quirargico. Hemorragias genitales: clasificacion, etiologia, pautas

diagndsticas y terapéuticas.

Unidad 11. Alteraciones de la estatica pelviana. Uro ginecologia. Prolapso genital: fisio
patogenia, clinica, diagndstico semioldgico, principios terapéuticos. Incontinencia de

orina: fisio patogenia, diagnostico clinico, principios terapéuticos.

Unidad 12. Patologia mamaria. Patologia mamaria benigna: alteraciones del desarrollo,
tumores y alteraciones del desarrollo e involucion mamaria (ANDI). Cancer de mama:
epidemiologia, grupos de riesgo, lesiones precursoras, estadificacion. Diagnostico en
patologia mamaria: imagenologia, cito histologia. Importancia del tamizaje poblacional.
Pautas terapéuticas en patologia mamaria benigna y maligna. Actitud diagndstica ante un

nodulo de mama: deteccidn precoz.

Unidad 13. Oncologia ginecoldogica I. Epidemiologia de los canceres pelvianos
prevalentes: vulva, cuello, endometrio y ovario. Grupos de riesgo. Historia natural de los
canceres pelvianos prevalentes. Lesiones precursoras. Deteccion precoz: fundamentos,
objetivos y metodologia. Conceptos basicos de cirugia, quimioterapia, radioterapia y

hormonoterapia.

Unidad 14. Oncologia ginecoldgica Il. Sintomas y signos de los canceres pelvianos
prevalentes. Conceptos basicos de diagnostico, estadificacion, prondstico y tratamiento.
Actitud diagnostica y manejo clinico ante lesion vulvar, cervical, metrorragia y masa

anexial.

Unidad 15. Aspectos deontolégicos y medicolegales en ginecologia. Relacién
médicopaciente: aspectos €ticos y legales. Responsabilidad legal del equipo de salud.

Marco legal en control y promocion de la fertilidad. Abuso sexual: conducta médica.



